
Verdeling van tijd over leer en vormingsgebieden schooljaar 2019-2020 
Groep 1 t/m 8 op week- (W) & dagbasis (D) 

Groep 4 t/m 8, definitief 
Algemene vorming, waaronder 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groep 4 Groep 5 Groep 6 Groep 7 Groep 8 

W D W D W D W D W D  

Totaal 960  945  930  915  905  

Reken-instructie (5 dagen) 100 20 125 25 125 25 100 20 75 15 

Rekenverwerking 125 25 125 25 125 25 125 25 125 25 

Taal-instructie (5 dagen) 75 15 75 15 75 15 75 15 60 12 

Taalverwerking 75 15 75 15 75 15 75 15 60 12 

Betekenisvol schrijven 
(creatief & thematisch) 

60  30  30  30  30  

Veilig leren lezen (taal, lezen, 
spelling) 

          

Spelling-instructie 
(4 dagen) 

60  60  75  75  75  

Spellingverwerking 20  20  45  45  45  

Tech.lezen/ 
Leesbevordering* 

250 50 225 45 150 30 150 30 150 30 

Nieuwsbegrip XL 
(3x per week) 

90  90  90  90  90  

De Vreedzame school 
(1x per week) 

30  30  30  30  30  

ICT 30  30  30  30  30  

Zelfstandig werken  
(zie zelfstandigwerkbeleid) 

45 = 
3x15 

 60 = 
2x30 

 80 =  
2x40 

 90 = 
3x30 

 135 =  
3x45 

 

Thematisch werken/ontdekkend leren, waaronder  

Combinatie leer & richtlijnen  W D W D W D W D W D 

Totaal 210  210  225  255  265  

Wereldoriëntatie 
(Ak, Bio, Ges) 

          

Mens & Maatschappij 
1. Golev (leskist) 
2. Verkeer  
3. Staatsinrichting 

          

          

          

          

Studievaardigheden/ 
informatieverwerking 

-  -  -  40  50  

Tekenen/handvaardigheid           

Lunch, waaronder 

  W D W D W D W D W D 

Totaal 150  150  150  150  150  

Voorlezen (tijdens lunch) * 75 15 75 15 75 15 75 15 75 15 

Buitenspel kleine pauze 75 15 75 15 75 15 75 15 75 15 

Buitenspel grote pauze 
wordt niet meegeteld als 
onderwijstijd 

120  120  120  120  120  

VLT, waaronder  

  W D W D W D W D W D 

Totaal 360  375  375  360  360  

Engels 45  45  45  45  45  

Muziek 45  45  45  45  45  

Dans/drama 45  45  45  45  45  

Bewegingsonderwijs 135  90  90  135  135  

Zwemmen -  60  60  -  -  

Crea/Techniek 45  45  45  45  45  

* Filosoferen  45  45  45  45  45  

            

Totaal aantal minuten 1680  1680  1680  1680  1680  

 
  



Verdeling van tijd over leer en vormingsgebieden schooljaar 2019-2020 
Groep 1 t/m 8 op week- (W) & dagbasis (D) 

Groep 3, voorstel: 
  

Algemene vorming, waaronder 

 Groep 3 

 W D 

Totaal 540  

Reken-instructie  
(5 dagen) 

150 30 

Veilig leren lezen  
(taal, lezen, spelling) 

150 30 

Tech.lezen/ 
Leesbevordering* 

150 30 

De Vreedzame school 
(1x per week) 

30 30 

Mens & maatschappij 
Golev & verkeer 

30 30 

Zelfstandig werken  
(zie zelfstandigwerkbeleid) 

30 =  
2x15 

 

    

Spelend leren, thematisch werken 

 W D 

Spelend Leren totaal 600  

Hoeken, thema’s, groot & klein spel, waaronder:   

Verwerking Rekenen   

Verwerking Veilig leren lezen, taal en spelling   

Schrijven (Leren, thematisch en betekenisvol)   

Wereldoriëntatie   

Tekenen/handvaardigheid   

ICT   

Lunch, waaronder 

 W D 

Totaal 225  

Voorlezen en fruit eten  75 15 

Buitenspel kleine pauze 75 15 

Buitenspel lichamelijke opvoeding 75 15 

Buitenspel grote pauze 
wordt niet meegeteld als onderwijstijd 

120  

VLT, waaronder 

 W D 

Totaal 315  

Engels -  

Muziek 45  

Dans/drama 45  

Kleutergym  135  

Zwemmen -  

Crea/Techniek 45  

* Filosoferen  45  

Totaal aantal minuten 1680  



Verdeling van tijd over leer en vormingsgebieden schooljaar 2019-2020 
Groep 1 t/m 8 op week- (W) & dagbasis (D) 

Groep 1-2, definitief 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Algemene afspraken:  
 

 We starten elke dag met een kwartier lezen van je bibliotheekboek  

 Filosoferen is een project van 2x8 weken, 45 minuten per les. Als er niet gefilosofeerd wordt, wordt 
deze tijd meegenomen in het Thematisch werken/Spelend leren.   

 Groep 5 en groep 6 hebben 1x in de twee weken een uur zwemmen (even weken groep 5, oneven 
weken groep 6).  

 ICT wordt door elke groepsleerkracht zelf gegeven op dinsdag. 1x In de twee weken wordt deze les 

ondersteund door onze ICT-specialist. Rooster ICT op elkaar afstemmen. 
 In de pauzes tijdens het eten en drinken lezen we voor. Het voorlezen valt onder 

leesbevordering. 

 Bewegingsonderwijs bevat 1x VLT-gym en 2x reguliere onderwijstijd) 

 De tabel voor groep 3 is een aanzet tot het nieuwe werken/spelend leren.  

 Als we in de kleine pauze ’s ochtends 15 min drinken + eten en 15 min buitenspelen, dan is de 15 
min eet en drinktijd bestemd voor voorlezen (leesbevordering). Dit moet ook op deze wijze in je 
rooster staan.  

 In de middag wordt er géén fruitmoment gehouden of buiten gespeeld.  

 In de grote pauze spelen de leerlingen van 12:00-12:30 uur of van 12:30-13:00 uur 30 minuten 

buiten. Op het moment dat de bel gaat, staat de leerkracht buiten om de kinderen te verzamelen in 

een rij. De kinderen gaan gezamenlijk in een rij naar boven.  

Vakgebieden, waaronder 

 Groep 1-2 

 W D 

Totaal 180  

Nederlandse taal/woordenschat: 
Logo 3000 

150  

De Vreedzame School 30  

Spelend Leren, waaronder   

 W D 

Totaal 825  

Rekenen, taal, natuur, verkeer, 
Golev, sociale competenties.  
Reken- en taalondersteuning in de 
kleine kring 

 165 

VLT, waaronder 

 W D 

 Totaal 300  

Lichamelijke opvoeding: 
Kleutergym/LekkerFit 

135  

Muziek 30  

Dans/drama 45  

Crea 45  

Filosoferen 45  

Lunch & buitenspelen, waaronder   

 W D 

Totaal 375  

Voorlezen en fruit eten  75 15 

Extra tijd eten kleuters lunch 50 10 

Buitenspel kleine pauze 75 15 

Buitenspel lichamelijke opvoeding 175 35 

Buitenspel grote pauze 
wordt niet meegeteld als onderwijstijd 

120  

Totaal aantal minuten 1680  


